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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest termomodernizacja budynku szkoty,
zlokalizowanego w miejscowosci Samostrzel, na dziatce numer 3/16.

Projekt termomodernizacji dotyczy docieplenia $cian zewngtrznych, $cian
fundamentowych, stropodachu oraz czgsciowej wymiany stolarki okiennej oraz wymiany
obrobek blacharskich.

2. Podstawa opracowania
» Zlecenie inwestora

» Wizja lokalna
» Obowiazujace przepisy i normy.

3. Lokalizacja budynku
Budynek zlokalizowany jest w miejscowo$ci Samostrzel, na dziatce numer 3/16

4. Zakres prac budowlanych

Opisany budynek bedzie poddany termomodernizacji — niniejsze opracowanie
dotyczy docieplenia $cian zewngtrznych, $cian fundamentowych, stropodachu nad
budynkiem oraz wymiany czgsci stolarki otworowej, wymiany obrobek blacharskich,
parapetow, a takze wymianie instalacji odgromowe;.

4.1.Warunki konstrukcyjne $cian 1 posadowienia

Nie ma istotnego znaczenia wpltyw dodatkowych obcigzen na $ciany i fundamenty
budynku, powodowany zastosowaniem w/w powlok docieplajacych. Wynika to z
nieznacznego wzrostu obcigzen w S$cianach przy réwnoczesnym uwzglednieniu
zachodzacych przez lata proceséw konsolidacji gruntéw, obciazonych fundamentami
budynku i uzyskiwanej stad rezerwy obcigzen.

4.2.Efekty termoizolacyjne

Sciany zewnetrzne, $ciany fundamentowe po dociepleniu styropianem samo
gasnacym, stropodach nad budynkiem mieszkalnym po dociepleniu wdmuchiwana w
pustke w stropodachu przestrzen wetng mineralna, spetnia wymagania normy PN-EN ISO
6946: 1999 oraz warunki ustawy o wspieraniu przedsigwzigé termomodernizacyjnych.

4.3.0bliczanie izolacyjnosci cieplnej

Obliczanie na podstawie obowiazujacej polskiej normy PN-EN ISO 6946: 1999
Komponenty budowlane i elementy budynku. Opoér cieplny 1 wspolczynniki przenikania
ciepta. Metoda obliczania. Szczegdtowe obliczenia dokonano w audycie energetycznym.

4.4 Rozwiazania techniczno — materiatowe

Sciany

Sciany zewnetrzne izolowane z zastosowaniem styropianu samogasnacego FSE 15
A=040 gr. 16 cm, S$ciany fundamentowe w czeSci podpiwniczonej oraz cokotu z
zastosowaniem styropianu samogasnacego FSE 15 A=040 gr. 12 cm,. Na $cianach
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fundamentowych wykona¢ nowa pionowa izolacje przeciwwilgociowa w postaci dwoch
warstw Dysperbitu.
Nalezy w obrebie parteru zastosowa¢ dodatkowa warstwe siatki.

Stolarka okienna i drzwiowa

Wymiana stolarki okiennej na okna z profili z PCV o wymiarach i w ilo$ci wg
zestawienia; skrzydla rozwierane, uchylne i uchylno — rozwierane wg schematéw
rysunkéw. W zwigzku z termomodernizacja nalezy wymieni¢ wszystkie istniejace
parapety zewnetrzne, a takze zamontowaé we wskazanych oknach nawiewniki
cisnieniowe.

Stolarke okienng wykona¢ z profili okiennych z PCV, profile wykona¢ z PCV twardego,
wysoko udarowego, bezotowiowego. Nominalna grubo$¢ §cianek zewnetrznych 3 mm.
Profile zaprojektowane jako pigciokomorowe o glgbokos¢ profili 70 mm, w najwigksza
komor¢ wsuwane odpowiednie usztywnienie stalowe wykonane z blachy stalowej
ocynkowanej gr.1,5 mm mocowane blachowkrgtami na docisk z profilem. System z
uszczelka przylgowa, gleboki wrab szybowy zapewnia doskonata ochrong przed hatasem i
utrata ciepta. Wspotczynnik przewodzenia ciepta dla wielokomorowych profili K wynosi
1,6-1,4W/m2K.

Uszczelki termozgrzewalne, wykonane z elastomeru termoplastycznego, mocowane
fabrycznie w kanatach ksztaltownikow.

Profile ram i skrzydet musza posiada¢ odpowietrzenie i odwodnienie. Wspolczynnik
infiltracji powietrza A=0,5-1,0 (mh daPa2/30), profile niezapalne. Profile moga by¢
okleinowane (na goraco) specjalistycznymi foliami RENOLIT jedno, lub obustronnie,
kolory wg katalogu.

Okucia obwiedniowe:

Elementy oku¢, odlewane ci$nieniowo, cynkowane galwanicznie — utrzymuja odpornos¢
korozyjna. Kanaty naroznikéw wykonane z mosiadzu, przesuwajaca sig listwa wykonana
ze stali nierdzewnej. Skrzydla rozwieralno uchylne posiadaja — trzy pozycje uchwytu,
gwarantujac plynna prace.

Szkto:

Szklo ciagnione, zespalane na nowoczesnych liniach technologicznych w zespoleniu
standardowo uktad dwoch szyb o grubosci 4 mm, dystans16 mm , w zespoleniu powtoka
niskoemisyjna, oraz gaz szlachetny argon. Dla zespolenia podanego wyzej wspotczynnik
przenikania termicznego wynosi K=1,0W/m2.

Parapety zewngtrzne z blachy stalowej powlekanej w kolorze biatym:

- parapet powinien wystawac 30-40 mm przed fasadg.

- do parapetow nalezy stosowac zakonczenia boczne, ktorych konstrukcja zapewnia
swobodne rozszerzanie parapetu bez znieksztalcen.

- zakonczenia boczne posiadaja zamknigta rynienkg¢ odprowadzajaca wodg za
zewnatrz, co zapobiega pgknigciom muru.

- do montazu parapetu zewngtrznego nalezy stosowaé szybko wiazace kleje
poliuretanowe.
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Nawiewniki ci§nieniowe:
- nawiewniki zamontowa¢ zarowno w projektowanych jak i istniejacych oknach.
- nawiewniki montowacé w gornej czesci stolarki okienne;.

Roboty towarzyszace pracom dociepleniowym

- demontaz zadaszenia wej$¢ z eternitu (utylizacja zgodnie z obowiazujacymi
przepisami), oczyszczenie i malowanie konstrukcji stalowej zadaszenia w kolorze
brazowym, oraz montaz nowego zadaszenia o tych samych wymiarach z

poliweglanu z odwodnieniem daszku

- demontaz rynien 1 rur spustowych oraz montaz po wykonaniu prac
termomodernizacyjnych wraz z przystosowaniem do projektowanego docieplenia
budynku, w zwiazku z dociepleniem budynku nalezy zastosowaé elementy
odsadzkowe  zapewniajace  mozliwo$¢  wykonania  docieplenia  oraz
bezproblemowego podtaczenia rur spustowych,

- demontaz przewodow uziemiajacych i odgromowych wraz z zwodami z pretow
stalowych,

- przed wykonaniem docieplenia odspojone i zniszczone tynki nalezysku¢ i
wykona¢ na nowo,

- montaz zwojow instalacji odgromowej na Scianie zewngtrznej w zatynkowanych
bruzdach,

- demontaz 1 montaz lamp o$wietleniowych, tablic informacyjnych oraz ich montaz
po wykonaniu ocieplenia, malowanie drobnych elementéw stalowych,

- rury spustowe od kanalizacji deszczowej nalezy podda¢ sprawdzeniu szczelnosci
oraz w razie potrzeby ich wymianie,

- demontaz starych kratek wywiewnych przed wykonaniem docieplenia i montaz
nowych kratek wywiewnych po wykonaniu docieplenia oraz kominkéw
wentylacyjnych przestrzeni migdzystropoweyj,

- montaz skrzynek probierczych na kazdym zlaczu kontrolnym instalacji
odgromowej, szkic skrzynki probiercze] ZAL ACZNIK 1

- demontaz krat okiennych przed wykonaniem docieplenia 1 montaz po wykonaniu
docieplenia,

- potozenie styropapy gr. 20cm oraz 1 warstwy papy termozgrzewalnej na
stropodachu sali gimnastycznej z zachowaniem istniejacych spadkéw,

- demontaz obrobek blacharskich oraz montaz nowych obrobek blacharskich z
blachy stalowej ocynkowanej gr. 4mm po wykonaniu docieplenia,

- demontaz przed pracami dociepleniowym istniejacej opaski betonowej wokot
budynku, a nastgpnie po wykonaniu prac dociepleniowych nalezy wykonaé
opaske wokot budynku z kostki brukowej gr. 6cm w kolorze szaro-brazowym
(szerokos$¢ opaski po termomodernizacji powinna wynosi¢ 0,5m),

- demontaz istniejacych podestow betonowych przed wejsciami do budynku przed
wykonaniem prac dociepleniowych oraz montaz po zakonczeniu prac
dociepleniowych podestow z kostki brukowej,

- demontaz dwoch przewodéow kominowych oraz jednego przewodu
wentylacyjnego  idacych z  kottowni  budynku przed wykonaniem
termomodernizacji, oraz ich ponowny montaz po wykonaniu termomodernizacji z
zachowaniem 15c¢m odstepu od warstwy ocieplenia,

- dopuszcza si¢ malowanie obrobek blacharskich do ponownego wykorzystania w
kolorze szarym lub dowolnym wybranym przez inwestora.
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TECHNOLOGIA WYKONANIA DOCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH |
STROPOW  WRAZ Z INSTRUKCJA ORAZ DANE  TECHNICZNE
WYKORZYSTYWANYCH MATERIALOW

4.5.Potrzeby i korzy$ci stosowania systemow dociepleniowych.
- oszczednosc¢ energii grzewczej,
- zapobieganie szkodom budowlanych wynikajacych z zawilgocen,
- podniesienie wartos$ci nieruchomosci,
- poprawa estetyki dzigki barwnemu ksztattowaniu otoczenia,
- krétki okres remontu elewac;i.

W celu zagwarantowania wysokiej jakos$ci i trwatos$ci docieplenia zatozono
zastosowanie systemu metoda ,,lekka — mokra” system kotkowy posiadajacy
aprobate techniczna.

Wszystkie materialy i wyroby zastosowane do prac dociepleniowych musza by¢
zgodne z w/w aprobata techniczna, posiada¢ wymagane certyfikaty zgodnosci lub
deklaracje zgodnosci z polska norma.

Docieplenie budynku oraz kolorystyke elewacji opracowac¢ wg systemu wybranego
przez Inwestora.

Dopuszcza si¢ stosowanie jednakowego systemu dla catosci docieplenia np.
WEBER TERRANOVA, BOLIX, STO, CERESIT, ATLAS STOPTER, DEKORAL,
DRYWIT, KBE, itp posiadajace wymagane certyfikaty dla calego systemu z zachowaniem
kolorystyki przedstawionej w projekcie.

4.6.Elementy systemu dociepleniowego.
Stropodach wentylowany
e Granulat welny mineralnej A=0,052 W/ m?;
- gr. 30 cm,
- niepalna.
e Papa asfaltowa termozgrzewalna wierzchniego krycia

Granulat welny mineralnej nalezy wprowadza¢ na zasadzie pneumatycznego
wdmuchiwania na sucho w pustke stropodachu budynku mieszkalnego poprzez wykonane
do tego celu otwory, ktore nastgpnie nalezy zamkna¢. Nadmuch w warunkach
wykonawczych prowadzi si¢ az do momentu uzyskania odpowiedniej grubosci granulatu.

Do przestrzeni dachu granulat wprowadza¢ rurowym przewodem tlocznym
zespolonym z agregatem wytwarzajacym odpowiednio mocny strumien powietrza.
Granulat wprowadza¢ przez nawiercone otwory technologiczne w stropodachu budynku,
ktére pozniej nalezy zaslepi¢, wprowadzanie granulatu moze odbywac si¢ rowniez przez
istniejace otwory wentylacyjne w $cianach zewngtrznych budynku lub od $rodka przez
operatora znajdujacego si¢ wewnatrz przestrzeni stropodachu, o ile pozwala na to rozmiar
przestrzeni wentylacyjnej 1 istnieje mozliwo$¢ dostepu do tej przestrzeni.

Przyjeto otwory technologiczne o wymiarach maksymalnych 0,6x1,2m w ilosci do
23szt na budynku gldéwnym oraz do 11szt na budynku tacznika.

Po wykonaniu wszystkich czynno$ci zwiazanych z wdmuchiwaniem granulatu w
przestrzen stropodachu 1 zamknigciu otworow w elementach zelbetowych nalezy
przystapi¢ do wykonania uzupeklnienia pokrycia dachowego termozgrzewalna papa
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asfaltowa wierzchniego krycia w miejscach wykonanych otwordéw technicznych. Granulat
wprowadzaé przez nawiercone otwory

Wentylacja stropodachu

Nalezy zapewni¢ wlasciwa wentylacje stropu poprzez istniejace otwory
wentylacyjne w $cianach zewngtrznych (wymiana kratek wentylacyjnych na nowe) lub w
przypadku braku mozliwosci wentylowania dachu otworami w $cianie zewngtrznej
wprowadzi¢ wywietrzniki - kominki wentylacyjne w rozstawie maksymalnym 6m, w takiej
ilosci aby na 1m? dachu przypadato 5cm? przekroju wywietrznika.

Stropodach niewentylowany - nad sala gimnastyczna
e Styropapa odmiany FSE 15 A=040 PN-B-20132:2004 oklejona papa
podktadowa:
- gr. 20 cm,
- wielkos¢ ptyty 100 cm x 50 cm,
- odmiana samogasnaca,
- struktura styropianu zwarta,
- trudno zapalna,
- wytrzymato$¢ na rozrywanie sita prostopadia do powierzchni wigksza
niz 8 N/m?.

e Zaprawa klejaca pod styropian i sposéb naktadania kleju:
- bitumiczna masa klejowa do montazu styropapy,
- naktadanie kleju metoda punktowo — pasowa tj. zaprawe nakladamy jako
pas klejacy 3-4 cm wzdhuz krawedzi ptyty. Dodatkowo nalezy natozy¢ na
powierzchni¢ wewngtrzng szes¢ punktow klejacych o srednicy ok. 10 cm,

e Papa asfaltowa termozgrzewalna wierzchniego krycia

Przed przystapieniem do prac nalezy zdemontowa¢ wszystkie obrobki blacharskie
zamocowane zbyt blisko powierzchni stropodachu. Ze wzgledu na montaz plyt styropapy o
grubo$ci 15cm nalezy przemurowac attyki cegla ceramiczng pelna na wysokos¢ 2 cegiel.
Podtoze przed przystapieniem do prac nalezy odpowiednie przygotowac, przygotowanie to
wymaga usunigcia nierdwnosci, a takze nalezy usuna¢ z powierzchni bréd, zaleca sig
podiloze zmy¢ woda pod ci$nieniem z uzyciem detergentu. Plyty styropianowe przyklejac
do podtoza bitumiczna zaprawa klejowa. Zaprawe nalezy naktada¢ po obwodzie ptyty
pasmem szeroko$ci 3 - 4 cm kilkoma plackami o $rednicy ok. 10 cm. Bezzwltocznie
przylozy¢ ptyte¢ do podloza i docisnaé uderzeniami dtugiej pacy. Nalozona zaprawa, po
docisnigciu plyty, powinna pokry¢ minimum 40% jej powierzchni. Plyty styropianowe
nalezy mocowac¢ SciSle jedna przy drugiej, w jednej plaszczyznie, z zachowaniem
mijankowego uktadu styku pionowych. Po zwiazaniu zaprawy (po ok. 2 dniach), plyty
styropapy nalezy przymocowaé¢ do podloza za pomoca dodatkowego mocowania
tacznikami mechanicznymi. Ilo$¢ tacznikow powinna wynosi¢ minimum 6 szt./m”.

Nastepnie nalezy przystapi¢ do wykonania pokrycia dachowego termozgrzewalna
papa asfaltowa wierzchniego krycia, ukladajac pasy wzdhuz potaci dachu zaczynajac od
najnizszego miejsca. Kolejne pasy papy nalezy taczy¢ ze soba na zaktad wzdluzny o
szerokosci 8-10 cm 1 poprzeczny o szerokosci 12-15 cm. Miejsca zakladéw poprzecznych
na calej ich szerokosci nalezy podgrza¢ palnikiem 1 docisna¢ szpachelka w celu
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wgniecenia posypki. Zaktady powinno si¢ wykonywac ze szczegdlna starannoscia, zgodnie
z kierunkiem sptywu wody oraz zgodnie z kierunkiem wiatrow wiejacych w danej okolicy.
Po utozeniu kilku rolek 1 wystudzeniu pokrycia nalezy sprawdzi¢ prawidtowos$¢ wykonania
zgrzewOw na zakladach. Miejsca zle zgrzane trzeba po odchyleniu papy podgrzaé i
ponownie sklei¢. Pasy papy powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zaklady zarowno
poprzeczne jak i1 wzdluzne nie pokrywaly sig¢. Pasy papy nawierzchniowej nalezy
przesuna¢ wzgledem papy podkiadowej o polowe szerokosci rolki. Aby uniknaé zgrubien
na zaktadach zaleca si¢ odcigcie pod katem 45% naroznika z kazdego pasa znajdujacego
si¢ na spodzie zaktadu.

Sciany zewnetrzne

Plyty styropianowe odmiany FSE 15 A=040 PN-B-20132:2004:
- dla $cian zewngtrznych oraz wejs¢ do klatek schodowych gr. 16 cm,
- wielko$¢ ptyty 100 cm x 50 cm,
- odmiana samogasnaca,
- struktura styropianu zwarta,
- trudno zapalna,
- wytrzymalo$¢ na rozrywanie sita prostopadia do powierzchni wigksza
niz 8 N/m?.

Zaprawa klejaca pod styropian i sposob naktadania kleju:

- mineralna zaprawa klejac systemowa,

- przymocowanie do podtoza mineralng zaprawa ptyt termoizolacyjnych
uzyskana przez wymieszanie wyrobu fabrycznego w postaci szarego
proszku z woda zarobowa (doktadne parametry okreslono w aprobacie
technicznej),

- naktadanie kleju metoda punktowo — pasowa tj. zaprawg naktadamy jako
pas klejacy 3-4 cm wzdluz krawedzi ptyty. Dodatkowo nalezy natozy¢ na
powierzchnig¢ wewngtrzng szes¢ punktow klejacych o $rednicy ok. 10 cm,

- Zuzycie — 0k.5,5 kg/m?.

Laczniki mechaniczne — kotki 1 sposéb kotkowania:
- zastosowanie tacznikow wkrecanych z dtuga strefa rozprezna i tbem
metalowym,
- glebokos$¢ osadzenia w murze min. 90 mm,
- ilo§¢ tacznikow 6 kotkow / m?.

Klej i zbrojenie cienkowarstwowe:

- mineralna zaprawa klejaca 1 =zbrojaca najwyzszej jakosci do
cienkowarstwowego /3-5 mm/ zbrojenia systemow ocieplen,

- zaprawa uzyskana przez wymieszanie wyrobu fabrycznego w postaci
proszku z woda zarobowa,

- po uplywie 24h od zalozenia ptyt termoizolacyjnych naktada si¢ zaprawg
klejaca ispos nr 1 i rozprowadza ja paca zgbata 10x12mm tworzac tozysko
grzebieniowe. Szeroko$¢ obrabianej powierzchni wynosi ok. 120cm.
Tkaning zbrojeniowa nalezy zatozy¢ po bokach z zapasem po ok. 10cm
wzglednie przeciagajac ja poza krawedzie okien lub naroznikow,
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- zuzycie — zatopienie tkaniny zbrojacej ok. 3kg/m2.

e Siatka zbrojeniowa:
- siatka z wldkna szklanego, zaimpregnowana o podwyzszonej odpornosci
na zrywanie, stosowana do ispos nr 1,
- gramatura siatki — min. 145 g/m?, ale powinno si¢ stosowa¢ 160 g/m?,
- wymiary oczek — 4ex mm lub 4ex mm,
- zuzycie 1,1 m?/m>.

e Tynk nawierzchniowy:

- czysto mineralny lekki tynk / faktura nakrapiana,

- tynk mineralny wytwarzany w postaci suchych mieszanek do zarabiania
woda,

- sktad tynku mineralnego — spoiwo mineralne, wypetniacz mineralny typu
kwarcowego lub marmurowego, pigmenty mineralne, $wiatlo 1
alkalioodporne oraz $rodki pomocnicze,

- tynk zacierany o strukturze nakrapianej grubo$¢ ziarna 2,0mm / biale /,

- wspotezynnik nasiakliwosci powierzchniowej - <0,3 kg/m®h0,5 ,

- niski wspotczynnik opory dyfuzyjnego Sd = ok. 0,02 m

- wiaze bez napr¢zen — odporn na spekania,

- zuzycie: ok. 2,0 — 2,4 kg/m?

e Farby elewacyjne:
- farba silikonowa o kolorze zgodnym z zatwierdzong kolorystyka
- minimalny wspotczynnik nasiakliwo$ci powierzchniowej ok. 0,07
kg/m*h0,5
- niski wspotczynnik opory dyfuzyjnego Sd = ok. 0,02 m
- nietermoplastyczna — wysoki efekt samooczyszczania
- odporna na zanieczyszczenia sSrodowiska
- wysycha bez naprgzen
- zuzycie 0,39 — 0,50 I/m?

Po ustawieniu rusztowan nalezy sprawdzi¢ stan tynku zewngtrznych poprzez
obstukanie mtotkiem. Wszystkie tynki odparzone nalezy skué¢. Miejsca skucia nalezy
uzupehi¢ tynkiem cementowo — wapiennym. Nalezy zdemontowaé roéwniez wszystkie
obrobki blacharskie zamocowane zbyt blisko powierzchni $ciany. Po uprzednim
sprawdzeniu tynku 1 ewentualnym uzupehieniu brakéw $ciany nalezy zmy¢ woda pod
ci$nieniem z uzyciem detergentu. Nastgpnie $ciany nalezy zagruntowaé gruntem gigboko
penetrujacym. Przed rozpoczeciem przyklejania ptyt do $ciany nalezy zamocowac listwe
startowa na wysokosci gornej krawedzi cokotu budynku. Ptyty styropianowe przykleja¢ do
scian zaprawa klejowa. Gotowa zaprawe nalezy naktada¢ kielnia po obwodzie plyty
pasmem szerokosci 3 - 4 cm kilkoma plackami o $rednicy ok. 10 cm. Bezzwlocznie
przytozy¢ plyte do Sciany 1 docisnaé uderzeniami diugiej pacy. Natozona zaprawa, po
docisnigciu ptyty, powinna pokry¢ minimum 40% jej powierzchni. Plyty styropianowe
nalezy mocowac¢ $cisle jedna przy drugiej, w jednej plaszczyznie, z zachowaniem
mijankowego uktadu styku pionowych. Po zwiazaniu zaprawy (po ok. 2 dniach), ptyty
mozna szlifowa¢ papierem Sciernym 1 przystapi¢ do koniecznego, dodatkowego
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mocowania tacznikami mechanicznymi. Ilo$¢ tacznikow powinna wynosi¢ minimum 6
szt./m°,

Na przygotowang powierzchni¢ styropianu nalezy nanies¢ warstwe masy klejowej
o grubosci ok. 3 mm rozpoczynajac od gory $Sciany pasami pionowymi o szerokosci siatki
zbrojacej. W warstwie tej nalezy zatopi¢ specjalnie do tego celu przeznaczona atestowana
siatk¢ (tkaning) zbrojaca z widkien szklanych. Siatka zbrojaca powinna by¢ napigta i
catkowicie wcisnigta w mase¢ klejaca. Sasiednie pasy siatki powinny by¢ ukladane na
zaklad nie mniejszy niz 5 cm w pionie i w poziomie. Narozniki otwordéw okiennych i
drzwiowych wzmocni¢ przez naklejenie kawatkow siatki o wymiarach 20 x 35 cm.
Krawedzie otworéow i budynku wzmocnié przez osadzenie odpowiednich katownikow
ochronnych. Nastgpnie na powierzchnig przyklejonej siatki nalezy nanies¢ druga warstwe
masy klejacej o gr. ok. | mm w celu calkowitego jej przykrycia. Cata powierzchnig
doktadnie wyréwnac 1 wygladzi¢. Po catkowitym wyschnigciu warstwy zbrojonej tj. nie
wczesnie] niz po dwoch dniach cata powierzchni¢ przeszlifowaé papierem $ciernym.
Mozna przystapi¢ do wykonywania podkladu tynkarskiego. Podktad tynkarski naktada¢ w
temp. +5°C do +25°C. Czas wysychania zalezny od warunkoéw atmosferycznych wynosi
od 4h do 12h. Przy wykonywaniu tej pracy nalezy unikaé¢ bezposredniego nastonecznienia
I wiatru. Na tak przygotowane podioze natozy¢ cienkowarstwowy tynk strukturalny
mineralny. Naktadanie tynku moze by¢ prowadzone w temp. -t-5°C do +25°C przy
unikaniu bezposredniego nastonecznienia, deszczu i wiatru. Aby unikna¢ powstania
widocznych cieni na potaczeniach tynku nakladanego wczesniej i poOzniej wszelkie
czynnos$ci wykonywane z natozeniem wyprawy jednego rodzaju i koloru nalezy prowadzi¢
metoda ,,mokre na mokre”. Oznacza to takie rozplanowanie przerw technologicznych w
trakcie naktadania tynku, aby pokrywaty si¢ one z liniami naturalnymi rozgraniczen na
elewacji (np. narozniki wewngtrzne i zewngtrzne, rury spustowe itp.). Przerwy
technologiczne mozna wykonaé z zastosowaniem samoprzylepnej tasmy malarskiej.

Nalezy w obrgbie parteru zastosowa¢ dodatkowa warstwe siatki.

Sciany fundamentowe
e Dysperbit:
- wydajnos¢ okolo 1 kg/m? przy jednokrotnym pokrywaniu,
- wlasciwe zabezpieczenie przed wilgocia uzyskuje sig¢ przy zuzyciu
wynoszacym min. 2 kg/mz’

e Plyty styropianowe odmiany FSE 15 A2=040 wedlug PN-B-20132:2004:
- dla $cian fundamentowych gr. 12-18 cm - zgodnie z rysunkami
architektonicznymi,
- wielko$¢ ptyty 100 cm x 50 cm,
- odmiana samogasnaca,
- struktura styropianu zwarta,
- trudno zapalna,
- wytrzymalo$¢ na rozrywanie sita prostopadta do powierzchni wigksza
niz 8 N/m?,

e Zaprawa klejaca pod styropian i sposob naktadania kleju:
- mineralna zaprawa klejac systemowa,
- przymocowanie do podtoza mineralng zaprawa plyt termoizolacyjnych
uzyskana przez wymieszanie wyrobu fabrycznego w postaci szarego
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proszku z woda zarobowa (doktadne parametry okre§lono w aprobacie
technicznej),

- naktadanie kleju metoda punktowo — pasowa tj. zaprawe¢ naktadamy jako
pas klejacy 3-4 cm wzdhuz krawedzi ptyty. Dodatkowo nalezy natozy¢ na
powierzchni¢ wewnetrzna szes¢ punktow klejacych o §rednicy ok. 10 cm,

- Zuzycie — 0k.5,5 kg/m?.

e }.aczniki mechaniczne — kotki 1 sposob kotkowania:
- zastosowanie tacznikow wkrecanych z dluga strefa rozprezna i tbem
metalowym,
- glebokos$¢ osadzenia w murze min. 90 mm,
- ilos¢é tacznikow 6 kotkow / m?.

e Kilej i zbrojenie cienkowarstwowe:

- mineralna zaprawa klejaca 1 zbrojaca najwyzszej jakosci do
cienkowarstwowego /3-5 mm/ zbrojenia systemow ocieplen,

- zaprawa uzyskana przez wymieszanie wyrobu fabrycznego w postaci
proszku z woda zarobowa,

- po uptywie 24h od zalozenia ptyt termoizolacyjnych naklada si¢ zaprawe
klejaca ispos nr 1 i rozprowadza ja paca zgbata 10x12mm tworzac tozysko
grzebieniowe. Szeroko$¢ obrabianej powierzchni wynosi ok. 120cm.
Tkaning zbrojeniowa nalezy zatozy¢ po bokach z zapasem po ok. 10cm
wzglednie przeciagajac ja poza krawedzie okien lub naroznikow,

- zuzycie — zatopienie tkaniny zbrojacej ok. 3kg/m?.

e Siatka zbrojeniowa:
- siatka z wldkna szklanego, zaimpregnowana o podwyzszonej odpornosci
na zrywanie, stosowana do ispos nr 1,
- gramatura siatki — min. 145 g/m?, ale powinno si¢ stosowa¢ 160 g/m?,
- wymiary oczek — 4ex mm lub 4ex mm,
- zuzycie 1,1 m?/m?.

e Tynk mozaikowy:
- mozaikowy tynk akrylowy,
- czas schnigcia - 24 godziny,
- struktura mozaikowa,
- tynk zacierany o strukturze mozaikowej grubos¢ 0,8-1,2mm,
- zuzycie: ok. 2,5-3,0 kg/m2

e Folia ponizej poziomu terenu:
- folia polietylenowa gr. 0,5mm

Przed przystapieniem do docieplenia $cian fundamentowych nalezy zdemontowac
istniejaca opaske betonowa o szerokosci 0,4m, a nastepnie wykona¢ wykop na gigbokos¢
1,0m. Po wykonaniu wykopu nalezy sprawdzi¢ stan tynku poprzez obstukanie mlotkiem.
Wszystkie tynki odparzone, luzne nalezy sku¢. Miejsca skucia nalezy uzupehnic¢ tynkiem
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cementowo — wapiennym. Po uprzednim Sprawdzeniu tynku i ewentualnym uzupetnieniu
brakéw $ciany nalezy zmy¢ woda pod ci$nieniem z uzyciem detergentu.

Nastegpnie na $ciany nalezy natozy¢ Dysperbit. Na §ciang Dysperbit moze by¢
naktadany re¢cznie lub mechanicznie na suche, jak i lekko zawilgocone podioze. Prace
nalezy wykonywa¢ wytacznie przy bezdeszczowej pogodzie, w temperaturze min. +10°C.
Podloze nalezy wstgpnie oczySci¢ z zanieczyszczen. Przed polozeniem warstw
zasadniczych podtoze nalezy zagruntowac¢ Dysperbitem rozcienczonym woda w stosunku
1:1. Dysperbit najwygodniej nanosi¢ jest pasami o szerokosci 1,0 - 2,0 m, w warstwach o
maksymalnej grubosci ok. 1 mm. Kolejne warstwy mozna nanosi¢ po catkowitym
wyschnigciu poprzednich, co poznaje si¢ po zmianie barwy z brunatnej na czarna (czas
tworzenia powloki uzalezniony jest od warunkéw atmosferycznych i np.: w temperaturze
+20°C wynosi okoto 6 godzin). Na powtoki hydroizolacyjne nalezy stosowa¢ co najmnie;j
dwie warstwy dysperbitu.

Plyty styropianowe przykleja¢ do $cian zaprawa klejowa. Gotowa zaprawe nalezy
naktada¢ kielnia po obwodzie ptyty pasmem szerokosci 3 - 4 cm kilkoma plackami o
srednicy ok. 10 cm. Bezzwlocznie przytozy¢ ptyte do Sciany i docisna¢ uderzeniami
dlugiej pacy. Natozona zaprawa, po docis$nigciu ptyty, powinna pokry¢ minimum 40% jej
powierzchni. Plyty styropianowe nalezy mocowaé $cisle jedna przy drugiej, w jednej
plaszczyznie, z zachowaniem mijankowego uktadu styku pionowych. Po zwiazaniu
zaprawy (po ok. 2 dniach), ptyty mozna szlifowaé papierem $ciernym i przystapi¢ do
koniecznego, dodatkowego mocowania tacznikami mechanicznymi. Ilo$¢ Iacznikow
powinna wynosi¢ minimum 6 szt./m?.

Na przygotowana powierzchnig styropianu nalezy nanie$¢ warstwe masy klejowe;j
o grubosci ok. 3 mm rozpoczynajac od gory $ciany pasami pionowymi o szerokosci siatki
zbrojacej. W warstwie tej nalezy zatopi¢ specjalnie do tego celu przeznaczona atestowana
siatke (tkaning) zbrojaca z wiokien szklanych. Siatka zbrojaca powinna by¢ napigta i
catkowicie wcisnigta w mase klejaca. Sasiednie pasy siatki powinny by¢ uktadane na
zaktad nie mniejszy niz 5 cm w pionie i w poziomie. Narozniki otworéw okiennych i
drzwiowych wzmocni¢ przez naklejenie kawatkow siatki o wymiarach 20 x 35 cm.
Krawedzie otworow i budynku wzmocni¢ przez osadzenie odpowiednich katownikow
ochronnych. Nastgpnie na powierzchni¢ przyklejonej siatki nalezy nanies¢ druga warstwe
masy klejacej o gr. ok. | mm w celu calkowitego jej przykrycia. Cata powierzchnig
doktadnie wyréwnac 1 wygladzi¢. Po catkowitym wyschnigciu warstwy zbrojonej tj. nie
wczesniej niz po dwoch dniach cata powierzchnig przeszlifowa¢ papierem S$ciernym.
Mozna przystapi¢ do wykonywania podktadu tynkarskiego. Podklad tynkarski naktada¢ w
temp. +5°C do +25°C. Czas wysychania zalezny od warunkéw atmosferycznych wynosi
od 4h do 12h. Przy wykonywaniu tej pracy nalezy unika¢ bezposredniego nastonecznienia
i wiatru. Na tak przygotowane podioze natozy¢ mozaikowy tynk akrylowy. Naktadanie
tynku moze by¢ prowadzone w temp. -t-5°C do +25°C przy unikaniu bezposredniego
nastonecznienia, deszczu 1 wiatru. Aby unikna¢ powstania widocznych cieni na
potaczeniach tynku nakladanego wczesniej 1 pdzniej wszelkie czynnosci wykonywane z
nalozeniem wyprawy jednego rodzaju i koloru nalezy prowadzi¢ metoda ,,mokre na
mokre”. Oznacza to takie rozplanowanie przerw technologicznych w trakcie naktadania
tynku, aby pokrywaty si¢ one z liniami naturalnymi rozgraniczen na elewacji (np.
narozniki wewngtrzne 1 zewngtrzne, rury spustowe itp.). Przerwy technologiczne mozna
wykona¢ z zastosowaniem samoprzylepnej tasmy malarskiej. Tynk mozaikowy nakladac
do glebokosci okoto 10cm ponizej poziomu terenu.
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Po wykonaniu docieplenia oraz po montazu foli polietylenowej ponizej poziomu
terenu (folie montowa¢ pomigdzy gruntem i wykonana przegroda termoizolacyjna. nalezy
przystapi¢ do zasypania wcze$niej wykonanych wykopow, a takze nalezy wykona¢ nowa
opaske¢ wokot budynku z kostki brukowej gr. 6cm w kolorze szaro-brazowym o szerokoS$ci
0,5m.

Murki przy wejsciu gldwnym

Istniejaca oktadzing klinkierowa z murkéw przy wejSciu gldwnym nalezy
zdemontowa¢, powierzchni¢ wyrdéwnaé nastgpnie wykonczy¢ powierzchni¢ pionowa
tynkiem mozaikowym. Powierzchnie poziome wykonczy¢ ptytami przykrywajacymi mur.

e Tynk mozaikowy:
- mozaikowy tynk akrylowy,
- czas schnigcia - 24 godziny,
- struktura mozaikowa,
- tynk zacierany o strukturze mozaikowej grubos¢ 0,8-1,2mm,
- zuzycie: ok. 2,5 — 3,0 kg/m?

e Plyty przykrywajace mur
- pyty ptaskie,
- ptyty odporne na dziatanie warunkéw atmosferycznych,
- kolor brazowy nawiazujacy do koloru tynku mozaikowego,
- szeroko$¢ plyt max. 30cm, dlugo$¢ zalezna od wybranego systemu.

Obrdbki blacharskie

Projektowane obrobki blacharskie wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej i
powlekanej w kolorze brazowym lub innym wybranym przez inwestora. Elementy obrobek
blacharskich przeznaczone do ponownego montazu moga zosta¢ poddane powlekaniu
farbami w kolorystyce odpowiadajacej elementom projektowanym.

e Blacha stalowa ocynkowana
- grubo$¢ blachy 0,55mm,
- blacha ocynkowana i powlekana,

KOLORYSTYKA ELEWACJI

Malowanie farbami wg kolorystyki systemu wybranego przez Inwestora — kolory podane
ze wzornika BAUMIT oraz LAKMA.

- BAUMIT HOPE 3371 HBW41- elementy Scian,

- BAUMIT SUN 3017 HBW83 — elementy $cian,

- LAKMA M/B3- tynk mozaikowy — coko6t wokot budynku,

- LAKMA M/O1 - tynk mozaikowy — elementy $cian wej$cia gldwnego

Lub kolory rownowazne, zblizone do powyzszych. Numery koloréw farb
zostang ostatecznie dobrane po wyborze producenta przez Inwestora.




ARCHITEKTURA

5. Charakterystyka energetyczna budynku

Przed termomodernizacja:

Sciana zewnetrzna budynku glownego i tacznika: 0,723 [W/(m*K)]
Sciana zewnetrzna sali gimnastycznej: 0,723 [W/(m?K)]
Stropodach budynku gtéwnego i tacznika: 0,639 [W/(m?K)]
Stropodach sali gimnastycznej: 0,474 [W/(m*K)]

Okna: 1,800 [W/(m*K)]

Luksfery (zamiana na okna): 5,400 [W/(m?K)]

Drzwi zewnetrzne: 2,600 [W/(m’K)]

Po termomodernizacji:

Sciana zewnetrzna budynku gtéwnego i tacznika: 0, 186 [W/(M?K)]
Sciana zewnetrzna sali gimnastycznej: 0,186 [W/(m? K)l
Stropodach budynku gltéwnego i tacznika: 0,136 [W/(m
Stropodach sali gimnastycznej: 0,153 [W/(mZK)]

Okna: 1,800 [W/(m*K)]

Luksfery (zamiana na okna): 1,600 [W/(m*K)]

Drzwi zewnetrzne: 1,800 [W/(m?K)]

K)]

6. Ochrona przeciwpozarowa

e Docieplenie — system NRO,
e Budynek zakwalifikowano do ZL — IV,
e Klasa odpornosci pozarowej — D,

7. Instalacja piorunochronna

Istniejace zwody poziome niskie na dachu i przewody odprowadzajace
wykonane drutem stalowym ocynkowanym o $rednicy 6 mm nalezy zdemontowac
wraz z konstrukcjami naciagowymi. Po dokonaniu docieplenia zamontowa¢ nowe
zwody i przewody odprowadzajace wykonane drutem stalowym ocynkowanym o
srednicy 8 mm na wspornikach. Nowe przewody odprowadzajace uktada¢ na $cianie
zewnetrznej W zatynkowanych bruzdach. Projektowane przewody odprowadzajace
potaczy¢ za pomoca ztacz kontrolnych z istniejacymi przewodami uziemiajacymi
wykonanymi bednarka stalowa 25 x 4 mm. Odcinek bednarki od otoku do ztacza
zabezpieczy¢ welna mineralng pasem 25cm z kazdej strony (wys.
fundamentowej ok. 2,5m). Zachowal istniejacy uklad rozmieszczenia ziacz

kontrolnych.

8. Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

8.1. Nazwa
Termomodernizacja budynku szkoty.

8.2. Adres inwestycji
Samostrzel, dz. nr 3/16

8.3. Nazwa i adres inwestora
POWIAT NAKIELSKI
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ul. Generata Henryka Dabrowskiego 54
89-100 Nakto Nad Notecia

8.4. Projektant

mgr inz. arch. Jerzy Huryn
mgr inz. Adam Zacharski

8.5. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

8.5.1. Rozwiazania techniczno — materialowe
W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstana nowe obiekty kubaturowe. Roboty
polega¢ beda wylacznie na termomodernizacji istniejacej kubatury, w zakresie: ocieplenia
Scian zewngtrznych, ocieplenia stropodachu budynku, wymianie czg$ci zewngtrznej
stolarki otworowej, wymianie parapetow 1 obrobek blacharskich oraz instalacji
odgromowe;j.

8.5.2. Elementy zagospodarowania terenu i uzbrojenia terenu
W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstana nowe elementy zagospodarowania
terenu ani uzbrojenie terenu.

8.6. Kolejnos¢ realizacji robot

e Przygotowanie placu budowy, w tym ogrodzenie, wydzielenie stanowiska wezla
mieszarki, wydzielenie placéw sktadowych materialow masowych, prefabrykatow
1 podrecznego magazynu budowy,

e Wykonanie termomodernizacji budynku,

e Odtworzenie uszkodzonych elementdw zagospodarowania terenu, w tym
utwardzenia nawierzchni, elementow matej architektury, zieleni, itp.

e Likwidacja placu budowy i uporzadkowanie terenu po robotach.

8.7. Elementy zagospodarowania, ktére moga stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Przewiduje si¢ prowadzenie nastepujacych rodzajow robot, ktére stwarzaja wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i ochrony zdrowa:
Wykonywanie robot, przy ktorych wystgpuje ryzyko upadku z wysokosci powyzej 5.0 m.
Dotyczy to zwlaszcza nastepujacych prac podczas:
e roboty montazowe i demontazowe rusztowan,
e roboty termomodernizacyjne elewacji 1 stropodachow wraz z wymiana czgsci
stolarki okiennej oraz obrobek blacharskich.

8.8. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow

e Do prowadzenia prac budowlanych zatrudni¢ wylacznie pracownikow,
posiadajacych wymagane okresowe szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy. Szkolenia te winny przeprowadza¢ wilasciwe stuzby BHP. Obowiazek ten
ciazy na pracodawcy zatrudniajacym pracownika.

e Przed skierowaniem pracownika na miejsce pracy na terenie budowy nalezy
przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe, z omdwieniem szczegdlnych zagrozen
wystepujacych przy wykonywaniu konkretnych robdét. Obowiazek zapewnienia
szkolenia spoczywa na kierowniku budowy.
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8.9. Srodki techniczne i organizacyjne zapewniajace niebezpieczenstwom

Plac budowy nalezy ogrodzi¢, tak by uniemozliwi¢ dostep 0so6b postronnych,

W miejscu widocznym z drogi publicznej umiesci¢ tablice informacyjna,
zawierajaca, migdzy innymi numery telefonow alarmowych i1 okregowego
inspektora pracy oraz dane oséb odpowiedzialnych za prowadzenie budowy

Plac budowy zorganizowa¢ w sposob umozliwiajacy bezpieczna 1 sprawna
komunikacje, oraz dojazd stuzb ratunkowych,

Zapewni¢ szkolenie pracownikow w zakresie BHP przy pracy i postgpowania w
sytuacjach zagrozen i wypadkow.

Pracodawca winien zapewni¢ wyposazenie pracownikéw w sprzet i §rodki ochrony
osobistej, zabezpieczajacymi przed skutkami zagrozen. Pracownikow zobowiazuje
si¢ do stosowania tych srodkow.

9. Uwagi koncowe

Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie dos§wiadczenie

i uprawnienia. Wykona¢ zgodnie z ustawa Prawo budowlane z 7 lipca 1994 r.

(Dz.U. Nr 207/2003, poz. 2016, z pdzn. zm.) - rozdziat I art. 10, zaleceniami instrukcji ITB
334/02 pkt.2.1

Wyroby w projekcie systemu izolacji cieplnej powinny spelnia¢ wymagania Aprobaty
technicznej ITB: AT-15-4947/01

Roboty wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi warunkami technicznymi, sztuka budowlana

1 przy zachowaniu podstawowych przepisow BHP.

UWAGA!
Przewiduje si¢ etapowanie inwestycji (dwa etapy)

| etap - termomodernizacja budynku gtownego szkoty

Il etap - termomodernizacja budynku tacznika i sali gimnastycznej

BUDYNEK LACZNIKA |
SALI GIMNASTYCZNEJ

|

BUDYNEK GLOWNY SZKOLY W




